Tuc cudi hoi cua mot s6 dan toc

Tuc cwdi hdi & Viét Nam rat phong phu va da dang. D&c biét hon ca 1a tuc cwdi héi ciia ddng bao E Dé va
La Hu...

Mua xuan, c6 dip lén ving cao tham déng bao E D&, ban s& cdm nhan dwoc nhiéu diéu thua vi. Vi nhw "l&"
cwdi hdi cua trai gai thuée dan tée nay.

Nguwoi E Dé c6 mot cach lam dep riéng. Trai gai dén tudi tréng rdm - 15, 16 tudi - phai ca 6 chiéc rang ctra
ctia ham trén. Day la tuc & bat budc, khdng ban tré nao co thé chdi tir. Mét chiéc vong tay dwoc xem nhw
"gidy chirng nhan", trao cho ban tré vira ca réng xong, va tlr d6 ho c6 quyén tw do "tim hiéu".

Dan tdc nay cé tuc & ré. Cac cod gai phai tw di kiém chéng va chiu phi tén toan bo tién cwdi. Mot cd gai da

"nh&m" mét chang trao nao dé, thi nher 6ng "méi" dem chiéc vong dong sang nha trai dé hdi chdong. Chang
trai thay "wng bung" thi s& tay vao chiéc vong déng &y, rdi 1am 18 nhan vong. Vay 1a, su "rang budc" gitra
hai nha da cé soi day than thiét. Dé tim hiéu cd dau dwoc ky cang, nha trai c6 thé "dem" c6 gai vé & nha
minh.

T& chirc 1& cwdi & ho nha gai. TAt nhién phai cé lon va rwou. Con lon dwoc mé dé 1dy mau thoa vao chan
c6 dau, chu ré, rdi cing té tién cau cho hai tré duwoc sbng hanh phuc. Tiép d6, 6ng "mdi" xic cho ¢d, cau
méi ngudi hai miéng com va ba chén rwou. Tt cd moi ngudi cd mat déu an mot miéng thit va mot miéng
rudt lon. Ong trwdng ho cam chiéc vong ddng, co dau, chi ré sd tay vao chiéc vong dé, "tiét muc" nay két
thac I cuoi.

Sau ba ngay, déi ban tré v& nha chdng lay cac thir tw trang, dung cu san xuét vé& nha gai, d& vo' chéng
cung lam an. Nguoi E Dé coi ngoai tinh [a mét t6i ndng, vi sy viéc khéng dep nay gay nén mua mang bi
that thu cho ca buén lang. B&i vay, ké ngoai tinh phai phat mét con lon trang, hai cai bat déng, dé l1am 18 té

dat. Té xong, bat hai ngudi trich mau & dau ngon tay dé udng, réi xudng sudi tdm cho sach.

Tuc lé cwéi xin ctiia dan toc La Hu

M®i ban Ién viing cao phia Bac, tham ba con dan toc La Ha thudc tinh Lai Chau. Tuc lé cuéi xin & day cé
nét dep riéng. Thang 11, 12 hang ndm - | dip tét cla ngwdi La HU - cling 1a mua cwdi clia cac doi trai gai

yéu nhau. Chang trai tim hiéu cd gai, da t&i do "chin mudi”, anh cé thé t&i nha co gai ngl mot vai téi. Tuc 1é
cho phép anh, chi cé thé ngt chung giwéong.

L& na-nhi, tirc 1& dam hdi nhw vang xudi, thuwdng vao budi tdi. Ong "méi" cing bé me va anh em nha trai
sang nha gai dé "co 16i". L& vat 1a rwou va mot thé "qua quy" cla rirng - ("qua quy" nay nhét thiét phai cé

thit soc rivng). Qua trd chuyén, nha gai thay bang long thi hai bén cung ubng rwgu, nham thit soc.

Sau 1& dam 14 |1& héi, hai I& nay cach nhau khoang bay, tdm ngay. Theo tuc I&, 1& hdi gém hai chai rwou va
sb con séc phai la sb chan ch khong duwoc sb 18, chivtng 6 dén 8 con. Nha trai phai "tuan theo" sé lwong
con séc clia nha gai: 6 hodc 8 con, vi theo I& tir xwa, sb séc khong dwoc it hon 4 nhwng cling khong dwoc
nhiéu hon 8. Nguoi lam méi trong 18 hdi con 1a ngwdi "dau bép”, tw tay lam thit séc, trinh bay cac mén &n

nay sao cho ngon dé maoi nha gai.

Trong khi &n udng vui vé hai bén trao dbi vé tién cwdi va thdi gian & ré. Ngay xua, tién cudi kha "nang tui":



nhirng 70 dén 80 déng bac trang. Trweng hop nha ré nghéo, khdéng cé bac tréng, thi anh phai & lai lam ré
ngay tdi hdm d6. Thoi gian & ré bay gi® rit xudng con tlr 2 dén 4 nam, thoi trwde tr 8 dén 12 nam.

Néu 1& an hdi c6 sd con séc phai chan, thi 1& cwdi quy dinh: doan di dén dau phai la sbé 18, trong d6 c6 hai

ong "méi" va chang ré. Khi nha trai don dau di, 6ng "méi" trao tién cwdi cho nha gai. Trén dwong di, du céd
nhé bd me, c6 dau ciing khéng dwo'c ngoanh lai nhin ngdi nha cé sinh ra va Ién 1&n, vi néu vap ng3, e sau

nay vo chdng cé chuyén cai co khong hay.

Ruwéc dau vé dén nha, ba me chdng da dirng doi & clra. Ba I4y mot ndm gao xoa Ién lwng con dau, ngu y
"x6a hét cé dé con dau khéng mang co vé, trén nwong sé khéng co nhiéu ¢é moc". Lai con tuc I1&: ba me
chéng trong hai cay riéng & hai bén ctra vao nha, réi budc sgi chi trdng qua hai cay riéng. Lic vao nha, co

dau di phia tay trai, chu ré di phia tay phai, rdi cht ré dung tay trai, c6 dau dung tay phai "cat" dut soi chi

do, bwéc vao nha. Xong thi tuc nay hai ho ciing nang chén chic nhirng cau tt 1anh va an udng vui vé.

Nguén: http://www.vietnamtourism.com/v_pages/country/overview.asp?uid=2449
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